
MISSIONS DE SOUTIEN D 

Clairvision



Missions de soutien D



Heures concertées 
entre PSYNAM et le partenaire 
en fonction du projet    

Missions de soutien D



1. Définition

• Partage d’expertise autour de situations rencontrées par les 

intervenants en lien avec la santé mentale de leurs bénéficiaires 

• Destinée à des équipes de professionnels de l’aide ou du soin de la 

première ligne y compris bénévoles



1. Définition

Communication 
d’expertise 

1. Demande initiale faite par le partenaire 

2. Validation du projet 

3. Mise en lien du psychologue et du partenaire (via PSYNAM)

4. Fiche tri-partenariale à compléter  

+ Feedback du partenaire et des participants  



• Partage d’expertise basé sur des contenus ou des outils 

théoriques en lien avec la santé mentale des bénéficiaires 

• Destinée à des équipes de professionnels de l’aide ou 

    du soin de la première ligne y compris bénévoles

1. Définition



Proposition faite par le/la 
psychologue auprès de PSYNAM 

2. Création de projet

Demande initiale faite par le 
partenaire auprès de PSYNAM



1. Présentation des modalités et des contenus à PSYNAM 

2. Mise en lien du psychologue et du partenaire (via PSYNAM ou catalogue) 

3. Volume d’heure fixe

4. Fiche tri-partenariale à compléter 

+ Feedback du partenaire et des participants 

Proposition faite par le/la 
psychologue auprès de PSYNAM 

2. Création de projet

Demande initiale faite par le 
partenaire auprès de PSYNAM



• DÉTECTION PRÉCOCE
    Comment détecter les premiers signes d’apparition d’un trouble dans cette thématique

• ACTION PRÉCOCE
    Comment agir ? Comment travailler la non-demande ? Comment ouvrir le dialogue ?

• ACCUEILLIR LES ÉMOTIONS
    Comment accueillir la dimension émotionnelle ?

• LA JUSTE PROXIMITÉ RELATIONNELLE
    Comment concilier empathie et posture professionnelle ?

• COMMUNICATION ADAPTÉE ET ASSERTIVE
    Comment aborder le sujet difficile ?

3. Les renforcements visés



4. Proposer une thématique ?

Prise de rdv pour présenter vos contenus et modalités 

partenariat@psynam.be

mailto:partenariat@psynam.be


5. Présenter son contenu

• Thématique
• Public-cible (professionnels / bénéficiaires indirects)
• Structure de la clairvision
• Expertise (résumé portfolio)
• Renforcements (5)
• Objectifs
• Méthodes pédagogiques
• Ressources et bibliographie
• Orientation vers le réseau
• Planning, durée, récurrence
• Articulation avec autres formations
• Outils d’évaluation des apprentissages



Partage d’expertise autour de 

situations rencontrées par les intervenants 

en lien avec la santé mentale de leurs bénéficiaires 

Partage d’expertise basé sur des contenus 

ou des outils théoriques 

en lien avec la santé mentale des bénéficiaires 

• Destinée à des équipes de professionnels de l’aide ou du soin de la première ligne y compris bénévoles

• Validation auprès de l’équipe PSYNAM

Récapitulatif Récapitulatif
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